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Schulzentrum in Bad Oldesgloe
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Speisenplan fur die Woche vom: Montag, den 05.05.2025 bis Freitag, den 09.05.2025 Anderungen unter Vorbehalt!
19. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hausgemachtes Hausgemachte
Menii 1 Pilzrisotto Gemusesuppe
(7.A) 2 Hot Dog- Brétchen mit Nudeln
mit Krautersauce (A) (A)
7,G it Wil und frischem Gemiuse
(7.G) Hausgemachter mit Wursftlt_:_heT vom Gebratene
Kaiserschmarrn q Ge uge h Gemlusetaler
(7.A.C.G) oder v?getarlsc es (7.A.G)
mit Warstchen mit Brokkoli
Vanillesauce . (3 ’4"]? und Kartoffelplree
Geflugelbratwurst (7,A.G) mit Réstzwiebeln (7.G)
(3,4,J) Gewlrzgurkenscheiben Kartoffelgratin
Meni 2 mit Rahmsauce und mit Brokkoli
(7.G) Tomatenketchup und Kéase tberbacken
dazu Erbsen und Wurzeln (2,9) (7.A,C,G)
und Reis dazu Kartoffelwedges
Hier kdnnt Ihr Euch Euren Salat selbst gestalten: Eisbergsalat mit Tomate, Gurke & Mais
Salatbuffet Wechseldes Angebot: Karotten-Apfelsalat, Cous Cous (A) Bulgur (A) Nudelsalat (7,A,G)
dazu hausgemachtes Dressing (7,C,G)
Unsere Bio-

Lebensmittel

Salzkartoffeln, Reis, Penne- Nudeln, Fusilli- Nudeln, Milch, Brokkoli, Blumenkohl, Karotten, Erbsen, Hokkaidokuirbis

Zusatzstoffe

1=Farbstoffe, 2=Konservierungsstoffe, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=Schwefeldioxid, 6=Phosphate, 7=Milcheiweil3,
8=Phenylalaninquelle, 9= SifSungsmittel

Allergene

A=Glutenhaltiges Getreide, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdnisse, F=Soja, G=Milch,Milcheiweil} & Lactose, H=Schalenfriichte,

I=Sellerie, J=Senf, K=Sesamsamen,




