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Klaus-Groth-Schule in Bad Oldegloe

£ Chartwordurg ECO EE E}
Speisenplan fiir die Woche vom: Montag, den 28.09.2026 bis Freitag, den 02.10.2026 Anderungen unter Vorbehalt!
40. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spétz!iir;fanne Kleine ng;ﬂz(;béllchen Mensa -Déner KanoffeI-Mn:iirtlreneintopf
an e t] i FI
Mendi 1 Gemusestreifen mit Rahmsauce m z?i)enbrot ofenfrischem
dazu fruchtige (A) . mit Hahnchenfleisch Baguette
Tomatensauce dazu Reis (4,9,J) (A)
Schul- dazu Bauernsalat
’ Rotkraut
entwicklungstag Weilkraut
Herzhaftes hausgemachter
o . . Gebackener
5 Bauernfrihsttick Zwei Cocktailsauce Camenbert
Menii 2 (7,C,G) Senfeier (7,G) A
mit (7,A,C,G) und Tzatziki A
. . . mit Rdstkartoffeln
Gewlrzgurkenscheiben mit Salzkartoffeln (7,G) :
W) dazu Preiselbeeren
Hausgemachte . .
Dessert Joghurtspeise Frisches Obst Frisches Obst Straccna;t: lgl pudding
(7,.6) '
Hier konnt Ihr Euch Euren Salat selbst gestalten: Eisbergsalat mit Tomate, Gurke & Mais
Salatbuffet Wechseldes Angebot: Karotten-Apfelsalat, Cous Cous (A) Bulgur (A) Nudelsalat (7,A,G)
dazu hausgemachtes Dressing (7,C,G)
Unsere Bio- Kartoffeln, Reis, Penne- Nudeln, Fusilli- Nudeln, Bulgur, Milch, Brokkoli, Blumenkohl, Karotten, Erbsen, Hokkaidokiirbis
Lebensmittel
Zusatzstoffe [\t tfeln, Reis, Spaghetti, Penne- Nudsln, Fusilli- Nudeln, Bulgur, Milch, Brokkoli, Blumenkohl, Karotten, Erbsen, Hokkaidokiirbis
A=Glutenhaltiges Getreide, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdnlsse, F=Soja, G=Milch,Milcheiweil} & Lactose, H=Schalenfriichte,
Allergene _ S _
I=Sellerie, J=Senf, K=Sesamsamen,




